o8 grandes avances cientificos del siglo han ido siempre vinculados a nuevos
roblemas éticos sobre hasta dinde han dé llegar sus aplicaciones. Asi, de gual
ranera que sucedio con los fisicos que trabajaron con el 4tomo, la duda ética
ende hoy sabre téenicas comala clonacidn, la reproduccidn asistida, la mani-

Se busca
al nuevo
Hipdcrates

arcelopa, 1999, Un
grupo de mamds
comnversa eén un ban-
co del parque. Es la
hora de la merienda. Las ma-
dresilaman a sus retoiios: jKe-
vin! Jonathdn! ,Hamsdn!
Acuden tres infantes de genui-
no perfil ibérico: morenos,
churretosos, con el moco aso-
mando por la nariz. Y, al ins-
tante, reclaman a vocss sus
bocadiflos de chorizo,

Barcelona, 2025, En una es-
cena similar, [os tres niftos se
laman Brad, Leonardo y
Matt. Visten como [os héroes
de “Star wars”, Comen man-
zanas azules y cibicas ~el ilti-
mo grito transgénico—. En
naga recuerdan a los nifios de
1999... salvoen que los tres lu-
cen el rostro que tuvo en su ju-
veatud Kevin Costner.

(Les parece una hipdtesis
jrrealizable? Quien sabe. Ele-
ir un rostro ajeno, como hoy
se elige un nombre forinzo,
dependerd pronto del desa-

“La biodtica
no ha de temer
al progreso,
sino al hombre
que lo administra”

tmollo prdctico de la ciencin;
del abaratamiento desus apli-
caciones mis pedestres; de las
mexias imperantes,

Atte este horizonte ¥ con
una poblazidn proclive g las
iltimas marcianadad, se im-
pone cof debate biodtico. Es
esta una discusidn gue 2 me-
audo genera dos posiciones
encontradas: 1a de los qus pro-
poneo dinamitarlos laborato-
riosy defar que ef Sumo Hace-
dor conserve tudos sus atribu-
103, y la de los que, por &
contrario, suedisn ya con una
despendolada € inacabable
orgin de s artificialidad.

Pero el debate no va por
abf. Bn primer lugar, porque
&l progreso de la ciencia es im-
parable. Y, en segundo, pos-
que, si bien todavin se cultiva
el uso responsable de la cien-
cia, abudan ya los agentes que
operan espolcados por la co-
dicia, of capricho o, dircta-
mente, la maldad. Es decir,
aguellos gue suedian con mon-

,larfabulosos n:gocmmpmm
delos

con mAt-
pular genes como quien se
.Hmg las uilas o con clonar un
ejéeeito de dakais, - .

La bicética no ha de temer
al progreso, sino al hombre
quelo adminpistra, De ahi que
sed {an necesario que aparez-
ca su Hipderates y sugiera un
cddige de conducta razonable
pars la ingenieria genética,
antes de que profifecen lag
manzanas azules o —Dos no
lo quiera~ se acabe ¢l chorizo.

LLATZER MOIX

LOS NUEVOS INTERROGANTES ETICOS DE LA CIENCIA

pulacitn genética, los trasplantes o, cdmono, sobre el aborto ola eutanasia. En
elsiguiente articulo, una de las mayores expertas sobre bioética en Espaiia con-
tribuye a centrar la cuestion explicando algunos puntos esenciales de este de-
bate abierto. Un debate que trasciende a la profesion médica.,

Las ocho preguntas
clave de la bioética

MARGARITA BOLADERAS

aber et pader, El conocimisuto de

Jos mecanismos internod de la natu-

raleza y dels biologis homana ofre-

ceun pocder creciente sobre los cuer-

pos, la salud y las determinaciones

fisiclégicas. Puede utilizarse para el
bien de individuos libres o para la manipuia-
cidn y et lucro de grupos empresariales, milita-
res 0 pokiticos, profesionales sin escnipulos, et-
cétera. Incluso enla situacion normal de un uso
respansable de los hallazgos cientificos, los
avances de Jos iltimos afos obligan g cambiar
muchag :

pricticas y res.

Labioética ea el estudio pluridisciplinario de
los problemas éticos que surgem ¢n [a aplica-
cién de fa ciencia y de In técnica 4 los Ambitos
de la safud, la procreacidn, la alimentacidn, e
medio ambiente, etcétera,

Frangois Malherbe 1a ha definido como “el
esindio de las normas que han de regir nuestra
accién en o tetreno de la intarvencidn técnica
del hombre sobre su propia vida™. Por un ado,
abarca la deontologfa de laa distintas profesio-
nes que operan con las biotecnologias o inter-
vienen en su gestidn ycontrol; porotro, trata de
a.qudlucuunonuqucnomdenmevaluadu
desde un determinado dimbito profesional, a
causa de la especializacién clentifica y laboral,

MARGARITA BOLADERAS, catedrdtice
de Fllosafla Moral y Polftica de la Universidad
de Barcelong y autora del libro “Biodtica™

(Ed. Sintesis, 1998)

E impulso decisivo para 12 actual configura-
cidn de la biotica viene de los conflictos deon-
tolSgicos de loa médicos en 1a aplicacitn de de-
terminadas técnicas y firmacos, coma los tras-
plantes de drganos, la reproduceidn humana
asigtida, 1n ingenieria genética, ¢l tratamiento
de enfermos terminales, curas pa.bauva:, etcde
tera. Empero a cultivarse de manerm institucio-
nalizada en EE.UTL, a finales de los afigs sesen-
ta, con la creacidn de dos importantes centros:
¢l Hastings Center de Nueva York (1969) y el
Kennedy Institut de Washington ([971), Pero
acontecimientos anteriores hablan dado lugar
a los primeras aldabonazos sobre la enorme
respondabilidad social de los cientificos, de los
entes que rentabilizan los resultados de sus in-
vestigaciones y de los politicos que deciden su
aplicacidn en programas de actuacidn social:
los experimentos de los médicos nazis, que no
dudaron en, sacrificar vidas humanas y provo-
car graves daflos figicos y morales parz conse-
guir sus objetivas “clentificos™, fusron conde-
nados al finalizar la Segunda Guerra Mundial y
dicron lugar al Codigo de Nuremberg (1947),

Los cbusos de los médicos neals,
que sacrificaren vidas humanas
para consegulr sus ohjetivos
“cientificos”, fueren condenados’
y dieron lugar ol Cadigo de
Nuremberg {1947)

3852

AL

una declaracién internacicnal sobre los requi-
sitos de la experimentacién con bumenos, pos-
ieriormente asumida porla Asociacién Médica
Mundial. Asimismo, conviene recordarla utifi-
zacidn de las bombas atdmicas sobre Hiroshi-
ma y Nagasaki (1945), log programas de esteri-
n, cugenesia y etutanasia en diversos paf-

sc3, en distinias épocas..
Principios

La profesidn'médica ha sido desde antiguo
muy consciente de la trascendencia social de
susactos y dela gran responsabilidad que com-
porta. Ya la tradicién hipocritice considers
que un buen médico s & que achia segln los
principias de beneficencia (procurar ¢l bien de
1oz pacientes), no maleficencia (evitar dafios y
riesgas innecesarios) y justicia (cuidar g todos
los enfermon de La mejor manera posible y sin
cseren la cormpeidn); asimismo, destaca l de-
ber de ba confidencialidad

Otras tradiciones ban mostrado el cardcter
indisociable de lz autonomia personal respecto
dela dignidad bumana; por ello, las declaracio-
nes d¢ derechos humanos han considerada la
autonomda, la dignidad y 1a inviolabilidad hu-
manas como principios fundamentales. En i
medida en que han de ser reconocidos por to-
dos de forma reciprocs, implican obligaciones
muy congrelas para todos los agentes socigles,
Explicitar los deberes bisicos {deontologia) de
cada profesidn y de ins distintas instituciones
coniribuye a la promocién de la responsabili-
dad personal y colectiva.®
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De la clonacion a la eutanasia o
=g
- ] cribié el gran fi-
¢Todo resulta vilido en el Us0 et Porne e e bt et o e e emni oot Sanai G
de las técnicas de sidad; por otra, se cspera que ofrezea solucio-  s&r rigorosos y deben serlo, parque &l bien que chia, sabemos
. reproduccuSn a31st1da? nes a problemas graves y Iz posibilidad de ha-  seadministraes escas0y el principio dejusticia que “el humorisme s un pro-

Salucionat los problemas de infertilidad ha
sido una delas obsesiones de muchas personasa
lo largo de la historia. Atin hoy, 1a extensién de
ta prole parece un signo de bendicién divioa y
excelencia individoal. Los médicos han procu-
rado satisfacer el deseo de paternidad y en los
1iltimos veinte afios ban lagado téenicas espec-
taculares; inseminacitn artificial y fecundacién
in vitro, transferencia de Gvulos fecundados al
fitere de una gestante, seleccidn de espermato-
zotdes v de dvulps, conservacidn de gametos ¥
de dvulos fecundados congelados durante afics,
intervenciones para soiucionar problemas dei
desarrollo embrionario, steftera,

El enjuiciamiento de la amplis casuistica £ti-
ca suscitada no puede resumnirse¢n pocas pala-
bras. Para las personas presentes y futuras £s
fundamenial Ja saivaguardia de su dignidad ¥
de suavtonomia. El principio bésico que ha de
arientar las actuaciones posibies es €l de no
canvertir al nuévo seren un instrumento, enun
simpie medio para conseguir determinados
objetivos ajenos &; segiin la formulacién kan-
tiana, cada persona ha de concebirse como un
fin en sf migma, no como un juguete a merced
de la voluntad de otros. Con refacién a Ias per-
sonas que quieren tener descendencia, no hay
que olvidar que el tratamientc en terminos me-
ramente fisiclégicos de procesos tan estrecha-

- mente vinculados con [a emotividad y el psi-
quismo puede acarrear prablemas graves; el
uso de estas iécnicas requiete equipos pluridis-
ciplinzrios que faciliten no sélo informacién
precisa, sino también apoyo psicoldgico.

;Puede la mujer decidir
[a interrupcion

de su embarazo?
Existe un scuerdo generalizado sobre el ca-

ricter traumético del aborto v los riesgas que |

comporta para ia madre. Informacién, educa-
citn, responsabilidad personal y phmr.f' cacidn
familiar deberian evitar las situacio-
nes de embarazo conflictivo; pero la
sealidad indica que cada afio abortan
millones de mnjeres en todo €l mun-
do, La discusidn £tica se centra en de- -
terminar si el principie de antonomia
otorgn a [a madre el derecho a decidir
lo que quiera bacer de su embarazo,
en qué medida el feto ¢5 una persona,
¥ qué peso ha de tener la voluntad del
padre.
Si se tiene en cuenta que fa vida sur-
ge de procesos graduales y que 1a vida
. humana es ¢l resuliado de 1a transfor-
macitn de células germinates indife-
renciadas en estructuras compiejas (el
feto no es un sujeto viable hasta el sex-
to mes def embarazo) se estard de
acuerdo con los criterios que subya-
cen 3 la legislacidn de lz mayoria de
los pafses occidentales, queno penali-
a la interrupeidn def embarazo du-
rantelos primeros meses, oadmite de-
. terminados supuestos (en Espaila tres: 1) “gra-
ve peligro para 1a vida o la salud fIsica o
psiquica de la embarazada™, 2) "que ef embara-
20 sea consecuencia de un hecho constitmivo
de delito”, y 3) que s& detecten en ef feto “gra-
ves taras fisicas o paiquicas™). Por supuesto,
una cosa es la despenalizaciin, otra ef juicio
moral sobre el aborto {en abstmcto) ¥ otra atm
Iz responsabilidad concreta de una persona
que aborta voluntarinmente en ung situacidn
determinade.

(La clonacitn es,
simplemente, una técnica mas
de reproduccion?

La clonacidn es 1a reproduccidn asexual de-

un ser genéticamente idéntico a un ancestro
{replicacidn, copia). Se pucden clonar genes,
cflulas y organiemos, con 1o que se consiguen
técnicas muy fructiferas para el progreso de la
medicina. La clonacidn de animales, como en
clcaso delaoveja “Dolly”, puede serbeneficio-
sa para mejorar la produccién ¥ disciiar fituras
aplicaciones a necesidades humanas {trasplan-
1e de Grgancs o tejidos), Las reservas sobre po-

sibles consecuencias negativas, hasta ahora .

inadvertidas, obligan a tomar precauciones y
scanir [as investieaciones con cardeter experi-

cer grandes negocios.

La cuestién se complica doblemente en la
clonacidn de individuas homanos, Aungue no
hay que confundir la identidad genética con la
psicoldgica, personal o moral {la gue se cons-
truye 2 partir de la experiencia individual), es
evidente que, al dsterminar 1a carga geadtica,
se esti condicionendo, por parte de una volun-
tad individuoal ajena, [a existencia de una per-
soma y sus caracteristicas bioldgicas. En la pro-
ereacidn natural se transmiten kos rasgos here-

ditarios de forma alestoria, dando [ugara la -

diversidad camacteristica del dominio de la
vida y fuente de supervivencia. Existen serias
razones, tanto relativas a los individuos como
ala especie, que aconsejan descartar Ia utiliza-
cidn de estas técnicas con los seres humanos,
Asi lo han reconocido la Declaracién Univer-
sal sobre ¢l Genoma Humano ¥ los Derechos
Humanps (Unesco, 1997) y las leyes de mo-
chos palses, que prohiben [a clonacidn de hu-
manos.

;Se pueden manipular
Ios genes humanos .
a voluntad?

Las técuicas de miento y recombi-
nacién de las secuencias de ADN de los genes
te han perfeccionzdo mucho. en log uitimos
afios, gracias al proyecto Genoma, de modo
que hoy es posible “cortar y pegar™ distintas
seccignes de los cromesomas, para modificar
determinadas caracteristicas. Estos procedi-

"mientos permitivin cornbatir lag enfermedas

des hereditarias y controlar factores vincu-
lados a la “expresitn” de los genes, Muchos se
preguntan por [a validez ética de esta intromi-
s5idn humana en los procesos de [a naturaleza,
e un material tan sensible, a partic del cual no
sélo s posibilita Ja eugenesia, sino también ia
quinera, 1a hibridacién monstruosa, Ademis,
suscita grandes inquietudes ¢l uso que las em-
presas aseguradoras, empicadores, policiz, or-

ganismps eslatales, etcétera,
1a informacidn preporcionada por los andlisis
del chdigo genético de cada individuo. Desde
cualquier dtica consecuencialista, e evidente
que hay que adoptar las decisiones oportunas
para lograr los enormes beneficios que aporta
12 ingenicria genética y evitar los efectos nega-
tivos o peligrosos. Fl problema estriba en la
ampliz casufstica que ha de tomarze en consi-
deracidn (diversidad de agentes sociales, de si-
tuauones, de intervenciones posibles), y el
riesga de error en el cdfeuio de consecucncias,

{Qué problemas éticos
suscitan los trasplantes
de drganos?
Los Stganos aptos para irasplante san caca-

Aungue no hay que confundir
!a identidad genético con la
paicolbglea, os evidentes que,
on la clonacién, se sondicona
la existencla de uno persona
Y sus caracteristicas bicldgicas

y equidad estd en juego. La aplicacién de este
principio puede llegar a ser complwada, par-
que la con de [xs sitoaciones clinicas
de los distinios pacientes, sus pesibilidades de
sobrevivir, ta calidad de vida posterior, no
siempre son féciles de evaluarcon precisidn.

Eutanasia: ;pueden los
seres humanos decidir
sobre su propia muerte?

El debate piiblico suscitado por el caso Sem-
pedro puso de manifiesto la dificultad decom-
paginar, a veces, el respetoal principio deauto-
nomia personal y 1a no maleficencia o preser-
vacidn de la vida bumans, asi como las
diferentes maneras de entenderzl sentido dela
dignidad humana y {s inviolabilidad.

Ha habido casos célebres en EE.U. (Karen
Ann Quinlan, Nancy Cruzan, entre otrog) que
s0n representativos de una situacidn bien defi-
nida: ¢nfermos en estado vegetativo crinice,
con lesidn cerebral ireversible, que se mantie-
nen duranle afios con nutricion parenteral ¥
ventilacidn asistida, Los familiares considera-,
ron que ese estadg era inhumano y cruei; tuvie-
ron que pleitear pare que sz retiraran los me-
dios extraordinarios que impedian un desenla-
ce naturaf. A partir de las sentencias judiciales
de cstos casos se promovieron institucional-
mente Jos documentos de directrices anticipa-
das {0 expresidén de voluntad o testamento
wital), en lod que los pacientes éxpresan su de-
terminacion en el supuesto dellegara determi-
vadas situaciones Umite.

Holanda, norie de Australia, ¢l estado norte-
americano de Oregdn v algunos estados mis
han desarrollado legislaciones que regulan la
gutanasia asistida en circunstancias concretas.
En la actualidad estd claro que el sufrimiento
innecesario y &l encarnizamiento terapéutico

. oo tienen ninguna justificacidn. Lay curas pa-

lintivas, €l tratamiento del dolor, pueden apor-
tar una ayuda fundamental para vo temer af
: * procesn de mogir v ter capaz de am-

oty

Es posible la
conﬁéenmahdad en esta
soctedad?

El respeto a la confidencialidad
constituye uno de los mandatos deon-
toldgicos mis importantes de las pro-
fesiones que manejan datos persona-
les. En el presente estd amenazada por
1a diversidad de especialistas que m-
tervienen en muchos procesos, suxi-
liados por la informatica y los nuevos

aas de almecenamicnto y comunicacidn
de datos. Estos instrumentos, eficaces y nece-
sarios, ittroducen peligrms que amendzan s
confrdenciailidad, Hay que crear sistemas rigu-
ro808 de control para ¢l acceso a las redes.

;Qué pasar4 con las
patent&s de materiales
biologicos?

En este momento se cstdn patcniando ha-
lazgos genéticox ¥ bicldgicos de humanos,
Existe un debate sobre €l derecho a 1a propic-
dad de determinados conocimientos cientifi-
cosy st exjusto que algunas cmpresas obtengan
beneficions del control de los resultados de este
tipo de investigaciones, En EEULL existen
unes 1.000 sociedades de biotecnologfa v, en
1995, las empresas farmacéuticas pagaron
3.000 millones de dolares para controlar una
partede ellasy 700 millones de ddlares para ac-
cederalas bases de datos del proyecto Genoma
Humano. La Declaracidn Universal sobre el
Genoma Humano indica qoe los estados “fa-
vorecerdn Ia cooperacidn cientifica y cultural,
en particular entre paises inchastrializados y
pafsesen desarrollo”™ y permitirdn “quesuutili-
zacidn en pro del progreso econdenico v social
pueda redundar en beneficio de todos™. e

ces0 eaténguico de disolucidn
de 1as superestructuras retéri-
cas de In existencia en direc-
cién de lo sublime de 1a per-
sursion”. Aungue no se sepa
muy bm.l gqué queria decir

gl pergefiar eats frmse,
resulta muy claro, al leera,
que el humor ¢4, cuande me-
108, algo serio. Pero también
scpodrian llevarlas cosasal li-
mite y concluir, con Junkele-
vitch, que lo tinico serio en
este mundo es el humor. Si se
acepta esta posible conglu-
536, unn oo sabe muy bien si
lo pertinenite #$ no tomarse
absoluiamente nada enseripo
tomérselo todo en broma ex-
cepto el humor.

Que el humor es algy serio
no es, en cualguier caso, una
broma, No me cabe s menor
duda, por poner un ejemyplo,
de que si o fuern, Pep Subirds
no habria dedicada un articu-
lo a reflexionar sobre la fon-
cidn ideolégica de programas
como “La cosa nostra” o “Ma-
lalts de tele™. Gracias a Subi-

Uno no sabe si no
tomarse nadn en seric
o tomdrsele todo
en broma excepto
el humor

rés, quienes lo han querido
ercer han podido descubrir
que si Buenafuente 0 Toni So-
[er traen a su programa a Car-
men Sevilla, Raphael ¢ Ca-
rrascal es para que &l especta-
dor pueda bacerse una idea
clara del presunto abisme que
gepam la cultura catalana de
la espaiioin. Este descubris
misnto s afiade al realizado,
poco antes, por Arcadi Espa-
da: 'TV3, el poncipal de los
aparatos ideoldgicos de la Ge-
neralitat, ademds de dictarlos
repartos de los teatros v de
convertir Catalufia en un gran
club de Fitbol, decide los li-
bros que se venden, y stos no
son obros, por tuptesto, que
los de sus humoristas estrella,
Serdn los miembros de Ei
Terrat un colectivo de intelec-
tuales orginicos cuys misién
esinvadir sutifmente nuestros
cerebros para insufiacnos sin
que lo advirtamos dosis leta-
les de conciencia nacional?
;Los guiones de sus progra-
mas se habrin escrito, en rea-
lidad, en algin oscurc despa-
cho de la piaza Sant Jaume?
Esta hipdtesis explicarfa, por
decitlo con Lipovetsky, por

. qué o edmico ba dejado deser

ung fiesta del esplritu parn
ronvertirse ed un imperativo
social generalizade, en un en-
torno permanente que el indi-
viduosufre, a gusto o a disgus-
to, hasta en su cotidianidad,
Pero, en cualquier caso, consi-
derada desde csta perspecti-
va, se trata de una hipotesis
pravinciana, de una hipitesis
que, en tanto que deja sin ex-
plicar por qué ias fronteras de
la seciedad humordstica (de
ma sociedad homogtnea ¥
sburridamente humoristica)
tienden a coincidir con las de

" la aldea global, no merece ser

tomada tan en seric como una
broma.

JOSEP MARIA RULZ SIMON




