La dignidad del hombre como
principio regulador en la Bioética

1. Introduccion

La dignidad humana no ha podido crear hasta hoy un marco general
consensuado de referencia para el discurso ético. Sigue existiendo, pues,
una considerable falta de orientacion. La Convencién para los Derechos
Humanos en la Biomedicina, acordada por el Consejo de Europa en el afio
1997, bien puede "interpretarse como el esfuerzo de los estados naciona-
les de, en el contexto de la creciente globalizacién y europeizacion, dar
validez a un determinado catalogo ético comun en sentido cristiano, que
supere todas las fronteras nacionales". Esteconsenso minimo es, a la vez,
muy controvertido. Cabe citar aqui la tesis de Honnefelder2, que afirma
que los nuevos descubrimientos en la Biotecnologia impiden que los acuer-
dos hasta ahora conocidos sobre Etica puedan ser extendidos al futuro.

Co mo recientemente ha mostrado Enders de forma muy expresiva en
su monografia "La dignidad del hombre en el ordenamiento constitucio-
nal", en la Biotecnologia, trasladada al campo humano, la cuestién ya no
es la amenaza puntual y limitada para individuos aislados3. Es la naturale-
za humana, en su totalidad, la que se encuentra a disposicion. La deter-
minacion genética de los factores hereditarios humanos, el dominio bio-
técnico sobre la reproduccion asi como el hecho de haberle dado a la mis-

1C. FUCHSFWINTERF., "El conceptodel hombrey la dignidadhumanaen la investiga-
cion médicay en la clinica", discursoexpuestoen el 10 CongresoEuropeode Teodlogosdel
26 30de septlembrede 1999 p.
NNEFELDER,'GenéticaHumanay dignidad humana", en HonnefelderL./RagerG.
(Eds.),JU|C|oy actuacionmédicas, Frankfurt/M., 1999, pp. 214- 238
3C. ENDERSLadignidad humana en el orden constitucional, TUbingen, 1997,p. 495
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ma un caracter ajeno a la realidad (por ejemplo, através de la clonacién),
son factores que conducirdn a que -asi concluye Enders- "la dltima certe-
za sobre la que se basa la Constitucién, es decir, la cualidad del hombre
como sujeto, quede puesta en duda”, a la vez que el concepto del hom-
bre existente tras ella sea cuestionado. Latarea es, pues, doble: la de ilus-
trar y a la vez dar a comprender la interrrelacion existente entre la valora-
cion del caso individual particular y el concepto del hombre, a través de la
influencia que lo uno tiene sobre lo otro.

Parece que el lugar que ocupa el principio de la dignidad humana se
ajusta, en un principio, a lo dicho. Por su destacada posicion se utiliza en
la mayoria de los casos a discutir como principio ético fundamental y como
medida practica de orientacion. La Biotecnologia moderna crea nuevas
posibilidades cientificas de actuacion, lo cual origina en la sociedad la nece-
sidad apremiante de valorarlas desde el punto de vista ético. Por su capa-
cidad socio-revolucionaria asi como por la inseguridad que han creado con
respecto a los valores tradicionales, es necesario clarificar y examinar los
descubrimientos desde el punto de vista de sus aplicaciones en el campo
cientifico por medio de criterios y principios éticos; igualmente necesaria es
la reflexion sobre éstos mismos. La importancia fundamental de la digni-
dad humana se ve reforzada por el hecho de que, al menos, el término
"dignidad" comenzd a ser introducido en el siglo XX de forma creciente
en los textos de leyes, como consecuencia del frecuente ejercicio guberna-
mental de la autoridad. Esta circunstancia, que supuso para las personas la
progresiva pérdida de su dignidad, llegé a su culminacién con el ejercicio
del poder nacionalsocialista en Europa. El primer documento juridico-inter-
nacional en el que fue incluida la palabra "dignidad" es el predmbulo de
la Carta de las Naciones Unidas del 26. de junio de 1945, donde se hace
referencia a la "dignidad de la personalidad humana". En Alemania, la dig-
nidad del hombre consta como el principio mas importante en el articulo
1.1 de la GG (Ley Fundamental de Bonn): "La dignidad humana es inviola-
ble. El Estado tiene la obligacion de respetada y protegerla.”

Mi intencion es examinar brevemente este principio de la dignidad
humana en lo respectivo a su capacidad de contribuir realmente a la solu-
cion de los problemas y conflictos, y si, por ello, merece el calificativo de
"principio regulador" de la Bioética.

2. Fundamento y contenido de la dignidad humana
El concepto de la dignidad humana es de gran actualidad. Para deci-
dir si, por ello, le corresponde también una importancia especial, es nece-

sario primeramente definir con detalle dicho concepto.
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Un punto de referencia esencial en la teméatica de la dignidad humana
es el concepto del hombre formado a partir de las perspectivas bioldgica,
cristiana y filosdfica.

Desde el punto de vista biolégico, el hombre es parte de la Naturaleza
viva, sujeto por ello a la Leyes Naturales. A nivel biologico es el servivo més
desarrollado de la Tierra, perteneciendo a la categoria de los animales ver-
tebrados y mamiferos. La imagen que las Ciencias Naturales tienen del
hombre influye consciente o inconscientemente en el concepto que el
hombre tiene de su propia naturaleza, y por consiguiente, de su propia
existencia como ser humano. Al mismo tiempo, gracias a la Biotecnologia
los conocimientos del hombre aumentan, con lo cual su relaciéon con la
Naturaleza y con lo natural experimenta modificaciones. Este hecho con-
duce a que tanto el hombre en su calidad de ser vivo como los procesos
en la Naturaleza se hagan cada vez mas comprensibles y, por ello, mas sus-
ceptibles de cambio en el futuro.

En la filosofia de la Antigiiedad el concepto de la dignidad tenia un
doble significado. Por una parte, la dignidad era dentro de la sociedad el
distintivo de la posicion social, en virtud de la cual unos individuos posei-
an mas dignidad que otros. Por otro lado, la dignidad era la distincion de
cada ser humano con respecto a las criaturas no humanas. Para justificar
el papel especial del hombre en la Naturaleza se recurre al concepto cris-
tiano de su semejanza con Dios, la asi llamada doctrina de la Imago, Dei,
que califica al hombre como la "cumbre de la Creacion".

En el Renacimiento, Pico della Mirandola contemplaba al hombre
como un conjunto de posibilidades, entre las que éste podia escoger la de
la dignidad. El hombre se fija a si mismo sus metas. En virtud de su senti-
do comun e inteligencia es capaz de determinar su voluntad. La dignidad
que distingue al hombre es su libertad.

La llustracion colocd la primera piedra para contemplar al hombre des-
de el punto de vista moral. El concepto moderno de la dignidad humana
estd estrechamente unido a Kant y a su filosofia. Segln ésta, la imagen del
hombre esta caracterizada por la idea de su autonomia moral y de su cali-
dad como sujeto, destacando aqui la unicidad y la no-repetibilidad de cada
individuo. La libertad humana se manifiesta en la capacidad de la voluntad
de adherirse exclusivamente a la idea de la raz6n pura. Segun ésta, la
autonomia de la voluntad como fundamento de la dignidad de la natura-
leza humana o de cualquier otra naturaleza con razén se basa en la facul-
tad de la voluntad de darse a si misma las reglas, independientemente de
argumentos prescriptivos empiricos. Kant traslada lo objetivamente correc-
to a la no-contradiccion formal de una voluntad subjetiva, apta para ser
generalizo,da. El ser humano es, por su naturaleza, persona, y posee un
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valor absoluto. Estanaturaleza como persona lo diferencia a la vez de los
seres sin razén, a los cuales, por ser semejantes a objetos«, sélo les corres-
ponde un minimo valor.

Esta perspectiva cristiana y filosofica es sobre la que se basa el con-
cepto del hombre en la Constitucion, creando el fundamento intelectual
sobre el que se van constituyendo la garantia de la dignidad y la garantia
de cada uno de los derechos humanos.

Sin embargo, en el transcurso del tiempo el concepto de la dignidad
del hombre también ha experimentado cambios. El concepto general del
mundo y del hombre han sido sustituidos en la sociedad actual por un plu-
ralismo de ideologias. Estacircunstancia exige, ain mas, un principio uni-
versal que dé sentido y facilite al hombre una orientacién.

A continuacién se trata, por consiguiente, de exponer la interpretacion
juridico-politica de la dignidad humana. Aqui encontramos diferentes teori-
as de la dignidad, ya que, al igual que en la Filosofia, la interpretacién de este
concepto ocasiona desde hace afios grandes dificultades. A pesar de que el
concepto de la dignidad humana puede describirse bastante bien, los pro-
blemas surgen a la hora de asignarla a los seres humanos: " El concepto de
la dignidad humana, cuya falta de firmeza sufre bajo la ambigiedad de lo
que generalmente se considera humano, asi como la desorientacion que,
inevitablemente, surge ante esta circunstancia -muy a pesar de todas las ase-
veraciones contrarias-, forman juntos el trasfondo de un concepto general
de la dignidad que se manifiesta en diferentes concepciones Sobre ésta.
En su conjunto setrata de un concepto abierto y no determinado, pero que,
sin embargo, es el centro del orden constitucional: el valor y la dignidad de
la persona, la cual, como miembro de una sociedad libre, actia con libre
autonomia, se anclan en el centro del orden constitucional6. La apertura de
los modos basicos de valoracion hacia interpretaciones extrajuridicas hace
que la Constitucion se vuelva receptiva con respecto a los cambios socio-cul-
turales que se producen al margen de las modificaciones constitucionales
concretas, reconciliandose asi la realidad juridica con el orden juridico. En
este sentido, la dignidad humana crea un marco de referencia7 capaz de

4 Lamodificaciénde la situacioncivildel animal de "objeto" a "sersimilara un objeto" se
produjo con la introducciéndel articulo 90a del BGB (CodigoCivil)en basea la Leyparael
mejoramiento de la situaciénlegal del animal en el DerechoCivilcon fechadel 20.08.1990
(BGBL.1p.1762). Cabepreguntarseaquisi la situaciondel animal realmente ha mejorado.

s R ALEXY,Teoriade los derechos fundamentales, 2aedicion, Frankfurt, 1994, p. 322

6 BVerfGE,NJW 1984, pp.419-421.

7M. HAILER/DRITSCHL,The general notion of human dignityand the specific arguments
in medlcal ethics,en, BayertzK. (Ed.),Sanctity of life an human dignity, Niederlande, 1996,
pp. 9
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admitir diferentes contenidos normativos, es decir, el concepto antropocen-
trico de la dignidad puede ser corregido dentro de un cierto limite y a partir
de los cambios de significado que experimente el concepto del hombre. El
contenido concreto tendra que ser determinado segin el caso en cuestion.
La posibilidad de una interpretacion modificable de la dignidad por parte de
la Constitucién, segun el sentido y la finalidad convenientes en el momen-
to, responde al método de interpretacion objetivo favorecido por el Tribunal
Constitucional Federal, el cual relativiza el contenido intrinseco subjetivo a
favor de uno objetivado, conforme a la época.8

Ladignidad humana no puede, sin embargo, decaer en una "férmula
vacia" por la cual se pueda justificar o declarar improcedente cualquier
medida. Esdecir, su contenido tiene que seguir manteniéndose "sensible"
para poder desempefiar su funcién como regulador. "La dignidad huma-
na es norma y deber, derecho y realidad, fundamento de validez para la
Constitucion dindmica y siempre resultado nuevo de toda Constitucién lle-
vada a la practica "9.

Pero sin embargo, para definir los peligros y riesgos que conlleva el
desarrollo moderno es necesario concretar el contenido de la dignidad
humana. Por ello éste es complementado con el derecho personal general
que forma parte del articulo 2, parrafo 1 de la GG alemana, en conexién
con el articulo 1, parrafo 1 de la GG (Ley Constitucional). En virtud del
principio supremo de la Constitucién -la dignidad humana-, este derecho
garantiza a los ciudadanos la proteccion de la esfera vital privada y el man-
tenimiento de sus condiciones basicas, las cuales no pueden ser cubiertas
totalmente por las garantias tradicionales de libertad. Como bienes a
proteger por el derecho personal general se reconocen cominmente la
esfera privada, la secreta y la intima.

Por la peculiaridad del derecho personal general, la jurisprudencia
del Tribunal Constitucional (BVerfG) no ha determinado definitivamente
el contenido de este derecho protegido, elaborando sus pronunciamien-
tos segun el caso ajuzgar en cada situacién. A partir de este derecho
personal general se ha ido desarrollando de esta manera un derecho a
determinar libremente si se desea 0 no informacion . En base a la idea
de la libre determinacién surge el derecho de cada individuo a, por prin-

8BVerfGE11, pp. 126-130. )

9RHABERLEEN, J. ISENSEE/PKIRCHHORPHABERLEEGS.), Manualdel DerechoPublico
Heidelberg,art. 20, cifraal margen 100.

loBverfGE54, pp. 148-153.

11BVerfGE54, pp. 148-153.

12BVerfGEG5, pp. 41-43.
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cipio, decidir él mismo cuando y dentro de qué limites hard declaracio-
nes sobre su situacion personal 13. El derecho fundamental garantiza a
cada individuo la capacidad de decidir de forma auténoma sobre la
divulgacion y el uso de sus datos. La necesidad de proteger este derecho
surgié a raiz de las posibilidades actuales y futuras en el campo de la
informdatica. Dentro del ambito protector de este derecho se incluyen
diferentes posibilidades, como, por ejemplo, el derecho a conocer la pro-
pia procedencia, ya que la inteligencia y el desarrollo de la personalidad
van estrechamente unidas al conocimiento de los factores que las cons-
tituyen. Uno de estos factores es la procedencia, que por una parte
determina el equipamiento genético de cada individuo, influyente en su
personalidad, y por otra parte ocupa un lugar clave en la conciencia de
cada individuo a la hora de descubrir la propia individualidad y la auto-
conciencia.

En virtud del derecho a la libre determinacién en lo respectivo a la
informacion y en conexién con el derecho a la integridad fisica del articu-
lo 2, parrafo 2 de la GG (Ley Constitucional), se reconoce también de for-
ma general dentro del Derecho Médico el derecho del paciente a su auto-
nomia.

Como muestra lo expuesto en pérrafos anteriores, el derecho a la libre
determinacién del individuo -asi como los demas derechos que surgen a
partir de él-, ocasionan, sin embargo, problemas en el campo de la
Biomedicina. Por una parte, la informacién facilitada a una persona a su
debido tiempo sobre riesgos y enfermedades significa que éstas pueden
ser también tratadas a tiempo y aquéllos previstos, siempre que existan
posibilidades concretas de tratamiento. No obstante, estos conocimientos
pueden ser, por otra parte, la causa de otros peligros para el individuo,
como por ejemplo en el caso de que, sin haber expresado su consenti-
miento, le fuera expuesto su futuro bioldgico, pudiendo acarrearle ello
desventajas en el mundo laboral -0 a la hora de hacerse un seguro de
vida 16. Esto significa que la posibilidad de recibir mas informacién sobre la
propia procedencia genética y sobre la de los descendientes no es sélo
ventajosa, sino que exige que, junto al derecho a conocer,’ se otorgue
igualmente al individuo el derecho a no-conocer. En este sentido ha de
entenderse también el contenido del derecho a conocer la propia proce-

13BVerfGE,NJW 1984, pp.419-421; BVerfGESS, pp. 37-41; BVerfGEG3, pp. 131-142.

14BVerfGES35, pp. 202-220.

15EUGHEdel 05.10.1994, p. 239, conclusidndefinitivadel primerfiscal.

16M. T.TINNEFELD,"La dignidadhumana, Biomedicinay protecciénde datos",ZRP,2000,
pp. 10-11.
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dencia. Este derecho protege contra la retencion de informaciones obteni-
bles, pero no concede el derecho a conseguir informacion 17.

La Convencion para la Proteccion de los Derechos Humanos y de las
Libertades Fundamentales regula en el articulo 8 el derecho al respeto de
la vida privada, que "fundamentalmente es el derecho de una persona a
mantener en secreto su estado de salud”, es decir, el individuo tiene el
derecho a conocer 0 a no conocer sus datos genéticos18.

El derecho a la libre determinacion respecto a la informacién asi como
la autonomia del paciente pueden, por tanto, influenciar y determinar la
actuacion médica. Aqui pueden surgir conflictos de intereses, ya que todas
las intromisiones de terceros en la integridad sicofisica de una persona tie-
nen que haber sido consentidas por ésta. Con ello, la libre determinacion
del paciente se convierte en el criterio de actuacion del médico en su res-
ponsabilidad como representante del paciente, en las decisiones a tomar
desde el punto de vista de la competencia médica, en el marco general de
las condiciones basicas de la Medicina dadas por la Salud Publica asi como
en el de la investigacion innovadora que la sustenta.

Segun el articulo 8 EMRK, el derecho del paciente no es garantizado
absolutamente, sino que "sélo debera ser respetado”, pudiendo ser limi-
tado en interés del afectado. También a los efectos de la Ley Constitucional
tampoco puede garantizarse ilimitadamente el derecho a la libre determi-
nacion con respecto a la informacion. Es decir, el individuo tendra que
aceptar limitaciones en interés, predominante, de la comunidad, ya que no
es solamente un ser aislado, sino también parte de esa comunidad con la
que se encuentra unido y comprometido a la vez19. Por ello mismo pue-
den surgir limitaciones a este derecho individual exclusivo de determina-
cién de la esfera privada, siempre que ésta no pertenezca al &mbito vital
mas privado e inviolable2°. Por ello no debe olvidarse que la dignidad
humana es un principio, pero no ley absoluta, y que puede entrar en con-
flictos con otros principios. La dignidad humana en este contexto no pue-
de ser usada como el argumento emocional universal "Knock-down "21
para resolver estos conflictos.

17 BVerfGE,NJW 1989, pp. 891-892.
18M. 1"TINNEFELD,"La dignidadhumana, Biomedicinay proteccionde datos", op. cit.,
. 10-12.
pp1QBVerfGE4, pp. 7-15; 35, pp. 202-220,65, pp. 1-44.
20BVerfGE35, pp. 202-220.
2AM HAILER/D.RITSCHL,"The generalnotion of humandignity and the specificargu-
mentsin medicalethics”, op. cit., pp. 91-99.
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El significado especial de la dignidad del hombre se ve reforzado por
el hecho de que atafie atodos los estadios de evolucién de la vida huma-
na. Segln los conocimientos biolégico-fisiolégicos, existe vida humana a
partir del decimocuarto dia tras haberse producido la concepcion. Siendo
la dignidad humana independiente tanto de la edad como de la capacidad
de discernimiento, y segln la conclusion del Tribunal Constitucional
Federal, también el feto disfruta de la proteccion regulada en el articulo 1,
parrafo 1 de la GG (Ley Constitucional). Las capacidades potenciales ya
instaladas desde un primer momento en el ser humano son suficientes
parajustificar la dignidad humana. Lavida prenatal tiene igual valor que la
desarrollada. En el contexto del articulo 1, parrafo 1 de la GG (Ley
Constitucional) se considera improcedente una graduacion en la protec-
cién de la dignidad. En virtud de esta proteccién, que comienza a actuar
en un estadio muy temprano, estan surgiendo numerosas situaciones pro-
bleméticas a la hora de trabajar con embriones.

3. Ladignidad del hombre como reto de la Biotecnologia

Cuando en julio de 1994 se dio a conocer el Acuerdo sobre la
Proteccion de los Derechos Humanos y de la Dignidad Humana en lo que
atafie a los usos en la Biologia y en la Medicina, se produjo una lluvia de
protestas. Esta convencion, elaborada como un desarrollo ulterior a la
Convencion del Consejo de Europa para la Proteccion de los Derechos
Humanos y las Libertades Fundamentales (EMRK) con fecha del 4 de
noviembre de 1950, con el objetivo de determinar a nivel europeo el mar-
co legal para regular la aplicacién de los adelantos en la Biologia y
Medicina Humanas, fue criticada sobre todo en Alemania por no conte-
ner suficientes garantias de proteccion para el hombre, motivo por el que
no fue consideraba conciliable con la dignidad humana. El acuerdo no
contiene reglamentaciones de proteccion definitivas referentes a este
complejo tematico. Se estipula que los Estados que no impongan limita-
ciones legales -0 en casode ser insuficientes las existentes- en el campo
de la Biomedicina tendran que elaborar lineas directivas para una nueva
legislacion. En el preambulo de la convencion se subraya que el hombre,
tanto como individuo como como miembro de la especie humana, ha de
ser respetado y su dignidad, salvaguardada. Una proposicion analoga
habia sido convalidada por el Tribunal Constitucional ya en 1992. Asi, el
articulo 13 del acuerdo prohibe intromisiones en el genoma humano que
tengan por finalidad modificar las cualidades genéticas de la genera-
ciones venideras.
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A continuacién se trata de enjuiciar algunos ejemplos de la Genética
Humana y de la Medicina de la Reproduccién en base al criterio de la dig-
nidad humana, siendo siempre aqui de importancia decisiva los motivos
gue s exponen en pro o en contra de su violacion.

3. 1. Investigacion con embriones

La investigacion con embriones supone un campo problematico en el
que la dignidad humana juega un importante papel. La investigacion con
embriones sobrantes es imprescindible para conseguir conocimientos cien-
tificos, pol"ejemplo en la investigacion bésica del sida o del cancer. Como
en el Derecho aleman la proteccion de la dignidad afecta ya al embrién 22,
se consideran improcedentes los experimentos arbitrarios con embriones
para fines de investigacion, puesto que que al fin y al cabo estos embrio-
nes sirven a vidas extrafias, en favor de las cuales se sacrifica vida humana
en un estadio temprano de desarrollo. Ladignidad del embrién puede coli-
sionar cor la dignidad del investigador, al que, en virtud de su autonomia,
le tendria que ser posible investigar con embriones, sobre todo si la inves-
tigacion en que éstos se utilizan tiene el importantisimo objetivo concreto
de salvar vidas humanas en un futuro.

3. 2. El diagndstico predictivo

Otro de los aspectos problematicos en la tematica de la dignidad
humana surge en conexion con el diagndstico predictivo. El conocimiento
de la predisposicion genética tiene efectos personales y sociales para la
personay para sus familiares. Envirtud de su dignidad y de su derecho per-
sonal genero|, el individuo tiene el derecho a no conocer su propia predis-
posicion genética. Este derecho colisiona, sin embargo, con el derecho a
conocer que tienen aquellas otras personas sobre las cuales podria influir
la predisposicion genética de dicho individuo, o, incluso, poner en peligro
sus vidas. También aqui colisionan dos principios de la dignidad humana,
que deben de ser sopesados. Otro punto problematico es el uso de los
resultados de la pruebas genéticas. Aqui, el derecho del afectado a deter-
minar libremente si quiere o no ser informado -lo cual también supone un
derecho a guardar secreto- puede colisionar con el interés justificado de
terceros a ser informados. El derecho individual de una persona a no ser
informada sobre la posibilidad de que su familia sea victima de una temi-

22BVeriGE 39, pp. 1-41.
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da enfermedad, y en caso de aparecer, cuando, puede resultarle personal-
mente beneficioso. Por otra parte, si esta persona desea una informacion,
serd inevitable que durante los examenes médicos también se haga
referencia a personas totalmente sanas, o, incluso, a familiares no partici-
pantes en dichos examenes o consultas, y que, quizas por su parte, rio
hubieran deseado acceder a tal informacién. Por consiguiente, la autono-
mia y el derecho a no-conocer de éstos se ven limitados, lo cual hace nece-
saria una estimacion y valoracion de intereses. Envirtud de os articu os 12
y 11 del Acuerdo para la Proteccién de los Derechos Humanos y de la
Dignidad Humana en lo respectivo a los usos en la Biologia y en la
Medicina, son procedentes solo las pruebas genéticas predictivas realiza-
das para la investigacion cientifica cuyo objetivo sea el de la salud humea-
na. De esta formulacién no puede deducirse de forma clara como ha de
entenderse exactamente lo dicho, asi como tampoco queda claro hasta
qué punto se tiene en consideracion la autonomia de los afectados.

Un caso especial en la divulgacién del diagndstico a terceros lo consti-
tuye el diagndstico prenatal. Resulta problematico llevar a cabo este diag-
nostico, que interfiere en los intereses del individuo que nacerd posterior-
mente. Esta prueba se realiza por el interés justificado de los padres de
poder adaptarse a posibles enfermedades o minusvalias del descendien te
0, incluso en un caso dado, para provocar un aborto. El diagnéstico pre-
natal menosprecia la dignidad del nasciturus como objeto a disposicion de
los padres. Pero asi, la autonomia y el derecho de libre determinacion de
la embarazada a no tener este nifio quedan limitados. Dentro de este dia g-
nostico se da la posibilidad de determinar no s6lo defectos genéticos gra-
ves, sino también el sexo, ciertas cualidades y predisposiciones del indi vi-
duo en desarrollo. Esta circunstancia puede conducir a decisiones selecti-
vas que no son compatibles con el articulo 1 de la GG23, porque con e 110
se le otorgaria a los factores hereditarios de un organismo, es decir, al
genoma, una importancia decisiva en cuanto a la existencia de dignidad
humana. No obstante, la vida humana no se reduce a ser el portador ,de
un genoma humano.

3.3. Andlisis de genoma, clasificacion de genesy terapia genética

Toda investigacion dirigida a especificar la estructura genética indivi-
dual en el ser humano tiene que ser compatible con el articulo 1 de la

23 R. KELLER/H.GUNTHER/P.KAISER, Comentariosobre la Ley de proteccién al embrién,
Stuttgart, 1992, art. 3, cifra al margen 3.
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GG24. La aplicacién de los andlisis de genoma de este tipo requiere otra
valoracion. A efectos de la salvaguardia de datos genéticos se considera
improcedente cualquier registro total oficial de la estructura genética indi-
vidual ques exceda los cuadros clinicos puntuales. Cabe citar aqui en
especial los examenes genomanaliticos en serie, asi llamados "scree-
nings", ya que este procedimiento atenta contra la capacidad del analiza-
do para disponer de sus datos asi como contra su derecho a no saber. Este
derecho del analizado limita de nuevo la autonomia de terceros, por ejem-
plo la del conyuge o la de los hijos que si deseen ser informados sobre el
riesgo de transmision hereditaria, o la del investigador, para cuyo trabajo
son necesarios estos conocimientos. También seria anticonstitucional el
andlisis genético del feto con el fin de abortar en el caso de darse riesgos
vitales que no excedan, considerablemente, las enfermedades normales 26.
Esta prohibicidon limita, una vez mas, la autonomia de la embarazada a la
hora de decidirse a abortar.

Para en la terapia genética somatica se da otro tipo de valoracién. Se
entiende aqui la transferencia de genes o acidos nucleinicos, con el obje-
tivo de modificar la masa hereditaria de células humanas somaéticas, o la
transferencia de células somaticas de otra especie, transplantadas -0 a
transplantar- al ser humano.

Si el conocimiento del programa genético abre la posibilidad de
curar enfermedades genéticas o genéticamente corregibles o, por lo
menos, mejorar la situacion del afectado por ellas, el investigador médi-
co tendrd entonces el deber de desarrollar esta terapia. Segun el
Derecho aleman, la aplicacion de una terapia genética somatica con el
consentimiento del paciente es compatible con la dignidad humana del
articulo 1, parrafo 1 de la GG (Ley Constitucional). Si el paciente recha-
zara, sin embargo, el tratamiento, el médico tendria que aceptar esta
decision.

Una transferencia de genes a las células germinales atenta, sin embar-
go, segun la ley alemana, contra el articulo 1 de la GG27, por darse el peli-
gro de la centralizacién del pool genético. Una modificacion del factor
hereditario que afecte a la generacién siguiente priva a la persona de su

¢ 24RHABERLEgn,,J. ISENSEE/PKIRCHHOF/PHABERLEEGS.),Manual del Derecho Publico
I, 0p. cit., art. 20, cifra al margen 90. )
25RHABERLEEN, ,J. ISENSEE/PKIRCHHOF/PHABERLEEds.) Manual del Derecho Publico
I, op. cit., art. 20, cifraal margen 90.
26RHABERLEgN, J. ISENSEE/PKIRCHHOF/PHABERLEEdSs.),Manual del Derecho Publico
I, 0p. cit., art. 20,cifraal margen 91. i}
27RHABERLEEN, J. ISENSEE/PKIRCHHOFRHABERLEEGS.), Manual del Derecho Publico
I, op. cit.,art. 20, cifraal margen 92.
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individualidad, cuya proteccion esta regulada por el articulo 1 de I\a GG
(Ley Constitucional).

3.4. La clonacion de personas

En la clonacion se reproduce masa hereditaria genéticamente idéntica
mediante el procedimiento de division de embriones o el de transplante de
nicleos celulares. Segun la opinién imperante, la clonaciéon no es compa-
tible con la dignidad humana. De nuevo se trata aqui de investigar como
se argumenta el atentado contra la dignidad humana. Elalcance de la pro-
teccion de la dignidad humana se extiende a la vida creada artificialmente
por medio del procedimiento de la transplante de nucleo celular. Claro
esta que el alcance de la proteccion no se puede transmitir "a ciegas", ya
que un évulo fecundado no se puede equiparar al creado artificialmente.
Elmomento en el que el ser clonado podria hacer vélida la violacion come-
tida contra su dignidad es, sin embargo, extemporaneo, porque dicha vio-
lacion ya se habria producido. Por ello existe un interés legitimo en aclarar
previamente si la forma de engendramiento de una persona esta ligada a
riesgos que pudieran afectarle de forma irresponsable en caso de ser
engendrado, y de suceder esto, en impedirlo legalmente. Por consiguien-
te, es necesario que la proteccion de la dignidad humana alcance también
al 6vulo creado mediante las diferentes técnicas de fecundacion en vitro.
Es decir, si se crea un clon, también éste tiene derecho a la proteccién de
su dignidad.

La clonacion de seres humanos atenta contra la dignidad humana, ya
que a los ciones les son asignados factores hereditarios de otros sin haber
podido dar su consentimiento. Cabe cuestionar si esto, en resumidas
cuentas, es necesario, ya que existe el argumento que afirma que la asig-
nacion de factores hereditarios también se da en el acto reproductivo
sexual, por lo cual dicha asignacion todavia no puede considerarse como
un atentado contra la dignidad. Pero la violacion se da de hecho, ya que
la clonacion priva al individuo de su evolucion personalisima y especifica
como persona28. Laigualdad de la dignidad de todas las personas se basa
en la unicidad individual y desigual de cada cual, impuesta por la
Naturaleza. En base a este argumento de la naturalidad, la clonacién de
individuos humanos es rechazada. Se olvida aqui que los mellizos univite-
linos son la consecuencia de una forma natural de la divisién del embrion.

28 E. BENDA, "Comprobacionde la dignidad humanaen la GenéticaHumana", en Flohl

R. (Ed.), Investigacion genética -maldicion o bendicién? Puntos de vista interdisciplinarios,
Miinchen, 1985, pp. 205-224.
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Por consiguiente, el argumento es, como maximo, valido con respecto a la
transplantacion de ndcleos celulares como procedimiento de reproduccion
asexual no existente en la naturaleza humana. No obstante, este argu-
mento podria ser debilitado alegando que se convierte en un procedi-
miento si existente en la naturaleza humana en el mismo momento en que
el hombre empieza a practicar esta técnica29.

Igualmente apunta a un atentado contra la dignidad humana el hecho
de que el individuo, a despecho de su personalidad, es utilizado Unica-
mente para demostrar que el ser humano, por si mismo, es capaz de
reproducir seres humanos genéticamente idénticos30.

Pero esto, por sisolo, pareceque ain no es suficiente. El menosprecio
al ser humano y su trato como sifuera un objeto tendrian lugar en el caso
de que se clonaran seres humanos con la finalidad de emplearlos para
determinadas funciones sociales, como por ejemplo para la investigacion
genética y embrioldgica o en caso de producirse una clonaciéon en masa.

Con el Acta Adicional al Acuerdo para la Proteccion de los Derechos
Humanos y de la Dignidad Humana ya citado al principio, el Consejo de
Europa aprobé el 6 de noviembre de 1997 un acta juridico-internacional
en la que, por una parte, se condena la clonacion de seres humanos, y por
otra se advierte que la clonacion de células es indispensable para el pro-
greso de la Biomedicina y de la Biotecnologia. Estaconvencion fue apro-
bada considerando que la proteccién del hombre, el respeto hacia su per-
sona y hacia su integridad fisica constituyen principios intransferibles. El
Acta Adicional fue firmada el 12 de enero de 1998 por 19 de los 40 pai-
ses miembros. En virtud del articulo 31, parrafo 2, la adhesién al acta juri-
dico-internacional solo es posible habiendo firmado el acuerdo que le sir-
ve de base. Hasta hoy, Alemania no ha firmado dicho acuerdo.

3.5. Los Xenotransplantes

Ladignidad humana también juega un papel muy importante con res-
pecto al tema de los xenotransplantes, en la que el donador y el receptor
de los 6rganos son individuos de especies diferentes. Si bien los xeno-
transplantes pueden contribuir a reducir, en general, la falta de érganos
existente, y, en particular, el sufrimiento de los seres humanos, en el trans-

29 B. GORDIJN, "La clonacion de seres humanos. Un debate antiguo, pero ain en los
comienzos”, Etica Med., Nam. 11, 1999, pp.12-22.

30P.HABERLE, en, J. ISENSEE/P.KIRCHHOF/P. HABERLE (Eds.), Manual del Derecho Publico

cit., art. 20, cifra al margen 92; E. BENDA, "Genética Humana y Derecho", NJW, 1985,
p. 1730-1733.
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plante de 6rganos animales a personas es necesario valorar si este proce-
dimiento es compatible con la dignidad humana. Tanto mas, cuanto mas
organos animales puedan serie transplantados a una Unica persona, por
unirse aqui el peligro de una transmisién de enfermedades animales al
receptor humano con el riesgo de su propagacion dentro de la poblacion
humana, asi como el de una modificacion de la patogenidad o virulencia
de los agentes patdgenos existentes. En este contexto se puede atentar
contra la dignidad humana del paciente si el xenotransplantes es denega-
do por motivos éticos o legales, a pesar de ser la voluntad expresa de éste
asumir todos los riesgos y someterse a la intervencion.

4. Conclusiones

A raiz de las posibilidades creadas por la Medicina Humana y la de la
Reproduccion con la finalidad de influir directamente en la vida, la consti-
tucion del hombre y su mundo vital se ven afectados de manera decisiva.
Sin embargo, esta exposicién también ha mostrado que la dignidad huma-
na es el "denominador mas universal" en el que actualmente se basan
todas las apelaciones humanitarias 31, es decir, sigue siendo el marco con-
ceptual. No es un concepto estatico, sino que va sujeto a la dindmica de
la evolucién ulterior del concepto del hombre, de tal manera que el con-
tenido del término "dignidad humana" ha ido modificandose a lo largo de
los afios. Soélo asi puede servir de norma y punto de orientacién. La digni-
dad humana constituye un estandar de la Etica ampliamente aceptado en
las publicaciones, tanto a nivel de gobierno como de sociedad, por lo cual
constituye un vinculo de unién extraordinario entre el debate de la Bioética
y el debate ético en general, tanto nacional como internacional. El
Acuerdo para la Proteccion de los Derechos Humanos y de la Dignidad
Humana pone de manifiesto lo dicho, ya que, basandose en la dignidad
humana, puede considerarse como un ejemplo de bisqueda intensiva
para encontrar un denominador moral comin para el Derecho nacional e
internacional. Y como la investigacion no estd sujeta a fronteras, hoy por
hoy un grado de proteccion fundamentado sélo a nivel nacional ya no es
suficiente para proteger de forma efectiva la dignidad humana dentro de
los campos de la Medicina y de la Biotecnologia.

31J. REITER,"La dignidadhumanay la ingenierfagenética", en, SeesingH: (Ed.), Adelanto
tecnoldgicoy vidahumana, Frankfurt/M., 1998, pp. 16-33.
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Resumen / Abstract

New discoveriesand advancesin biotechnology ate producing new social reali-
ties which must be appraised properly from the ethical point of view. Vitally
important in this task is the principle of human dignity, which is examined here
by the author. Human dignity is crucial in seekingto resolvethe conflicts that
might ariseasa resultof the new possibilitiesopened up by modern biotechno-
logy, such as embryo research, predictive diagnosis, gene therapy, human clo-
ning or the issueof xenotransplants.
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