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Siete hospitales de Estados Uni-
dos se preparan para participar
en el primer ensayo clínico del
mundo que utiliza células em-
brionarias humanas. La empre-
sa Geron, que fabrica las célu-
las, tiene todo listo para iniciar
el ensayo, para el que recibió la
luz verde definitiva de la autori-
dad sanitaria (la Administración
de Alimentos y Medicamentos,
FDA por sus siglas en inglés) ha-
ce pocas semanas. El objetivo es
probar en primer lugar la seguri-
dad, pero también la eficacia,
del tratamiento en la regenera-
ción de la médula espinal en pa-
cientes que han quedado parali-
zados tras un accidente.

Los ensayos en animales han
resultado positivos y ahora llega
el gran momento de los huma-
nos, pero es un proceso compli-
cado. “Esperamos empezar pron-
to”, explica Anna Krassowska,
portavoz de Geron. “Definimos
el comienzo del ensayo cuando
se inscribe y trata al primer pa-
ciente y, como estamos buscan-
do pacientes que se hayan acci-
dentado recientemente, entre
una y dos semanas antes de en-
trar en el ensayo, no podemos
estar seguros de la fecha”.

No se han hecho públicos los
hospitales, aunque ya están pre-
parados. “No vamos a decirlo
hasta que estén listo para reci-
bir a los pacientes, y lo harán
secuencialmente”, comenta la
portavoz.

El tratamiento consistirá en
una inyección de un tipo de célu-
las del sistema nervioso, que
han sido derivadas de células
madre embrionarias, en el lugar
del daño en la médula espinal.
Estas células producen mielina
—la capa aislante que rodea los
axones de las neuronas y les per-
mite comunicarse a través de im-
pulsos eléctricos— así como
otros compuestos que favorecen
la actividad de las neuronas.

El ensayo no puede llegar en
mejor momento. En los últimos
dos meses, la investigación con
células madre embrionarias ha
estado en la picota en Estados
Unidos, después de que un juez
federal decidiera prohibir que
se financiaran con fondos públi-
cos porque implican destruir
embriones, algo que una ley fe-
deral prohíbe. Con ello ponía
punto final a dos años de impul-
so a estos trabajos, después de
que el presidente Obama revoca-
ra el veto impuesto por el ex pre-
sidente George Bush. Pero justo
el jueves pasado, un tribunal fe-
deral de apelación decidió, por
su parte, suspender la prohibi-
ción, que había sido recurrida
por el Gobierno.

El argumento de los jueces
que han dado un respiro tempo-
ral a los partidarios de estos tra-

bajos es, precisamente, que hay
que dar tiempo para que se vea
la importancia de esta línea de
investigación. Porque los contra-
rios (sobre todo, sectores religio-
sos que equiparan la destruc-
ción de embriones a un aborto)
tenían otro argumento a su fa-
vor. Mientras hay muchos ensa-
yos ya enmarcha de uso terapéu-
tico de células madre obtenidas
de tejidos de adultos, no había
ninguna aplicación práctica pa-
ra las de origen embrionario. Al-
go que este ensayo puede des-
mentir.

La empresa Geron lleva años
colaborando con la Universidad
de Wisconsin, donde James
Thompson aisló por primera

vez las células embrionarias hu-
manas en 1998, y ha logrado de-
rivar de estas hasta siete tipos
de células funcionales de órga-
nos como el sistema nervioso, el
páncreas, el corazón y los hue-
sos. Todos los procesos están
protegidos por patentes y la polé-
mica sobre la prohibición de uti-
lizar fondos públicos para inves-
tigación en células madre no les
afecta, ya que su actividad la rea-
lizan con fondos privados.

Cuando se inyectaron en ani-
males las células que se usarán
en este primer ensayo clínico
—que son precursoras de los oli-
godendrocitos—, se vio que mi-
graron al lugar de la lesión y se
convirtieron en oligodendroci-

tos funcionales, que mejoraron
ostensiblemente la locomoción
de los animales. La pérdida de
estas células, por el proceso de
inflamación que suele acompa-
ñar al accidente traumático en
el que resulta dañada la médula
espinal, es causa de parálisis en
muchos de los pacientes daña-
dos.

El ensayo clínico aprobado
es para los pacientes en estado
más grave, con falta total de acti-
vidad locomotora o sensorial
por debajo de la lesión, y que
por las características de esta
puedan ser tratados entre los
siete y los 14 días siguientes.

En animales se ha visto, se-
gún informa la empresa, que el
tratamiento es ineficaz a partir
de tres meses después de la le-
sión, ya que se ha formado la
cicatriz.

Los pacientes recibirán una
sola inyección, y durante un año

se les seguirá para estudiar la
seguridad del tratamiento, el ob-
jetivo principal de este ensayo.
Además, se les realizarán duran-
te ese año pruebas específicas
para comprobar si han mejora-
do en las funciones motoras y
sensoriales. A pesar de que se
supone que no habrá rechazo
por tratarse de células deriva-
das de embrionarias, los pacien-
tes recibirán un tratamiento in-
munosupresor hasta pasados 60
días de la inyección.

El ensayo clínico está repleto
de interrogantes, ya que no es la
primera vez que se prueban en
ratas y otros animales trata-
mientos celulares para la para-
plejia que luego no funcionan
en humanos. El Centro Príncipe
Felipe de Valencia presentó en
2005 resultados en ratas, pero la
investigación no pasó de esa fa-
se por discrepancias entre la di-
rección y los investigadores.

El presidente de Geron, Tho-
mas Okarma, es optimista: “Las
células vivas van a ser las píldo-
ras de mañana”, ha dicho a Reu-
ters. Okarma cree que las célu-
las llegarán a producirsemasiva-
mente en biorreactores, como
sucede con otros productos
biotecnológicos, lo que hará ase-
quibles los tratamientos.

Con información de Emilio de Benito.

Los cientos de víctimas de se-
vicias sexuales de religiosos
en Bélgica se han hecho acree-
doras a la intervención de la
justicia secular, a la que pien-
san recurrir comomínimo pa-
ra ser indemnizadas por los
daños sufridos, según Walter
Van Steenbrugge, abogado de
una treintena de personas.
“Las víctimas tienen derecho
al reconocimiento de los he-
chos y a que se les compense,
y por ello van a luchar”, decla-
ró. A falta de determinar la
acción a seguir, el abogado
mantiene que la jerarquía reli-
giosa tenía conocimiento de
la podredumbre desde la déca-
da de los noventa, aunque só-
lo el hecho de que trascendie-
ran en abril los abusos del
obispo de Brujas, Roger Vang-
heluwe, dio fuerza a las vícti-
mas para tomar la iniciativa
con vigor.

Buena parte de las atroci-
dades ahora reveladas por el
informe Adriaenssens se per-
petraron durante los cuaren-
ta años que tuteló la iglesia el
cardenal Godfried Danneels,
quien hizo oído sordos en su
día a las víctimas que acudie-
ron en busca de su amparo.
Danneels se dice hoy impacta-
do por la lectura de los testi-
monios. “Son estremecedoras
historias de sufrimiento hu-
mano, algunas de las cuales
son atroces”,manifiesta el pre-
lado por boca de un portavoz.
Ante la publicidad de los he-
chos, el cardenal ofrece su
“compasión a las víctimas por
el daños causados por gentes
de la Iglesia, cuyo comporta-
miento es una enorme ver-
güenza para la Iglesia”.

El 52% de los católicos de Rei-
noUnido confiesa que su con-
fianza en la jerarquía eclesiás-
tica, incluido el Papa, se ha
visto socavada por los escán-
dalos sexuales protagoniza-
dos por miembros del clero.
La mitad de los encuestados
afirma, además, que debería
eliminarse el celibato de los
curas. El sondeo lo ha difundi-
do ayer la cadena de televi-
sión BBC.

Benedicto XVI llegará a
Londres el próximo 16 de sep-
tiembre para realizar una visi-
ta pastoral y de Estado de cua-
tro días, durante la cual será
recibido por la reina Isabel II,
jefa de la Iglesia Anglicana.
En Gran Bretaña hay alrede-
dor de 4,2 millones de católi-
cos, un 8% de la población.

Primer ensayo mundial con
células embrionarias en humanos
Las autoridades sanitarias de EE UU dan luz verde a siete
hospitales para recuperar con esta técnica a paralíticos recientes

Las víctimas
sexuales de la
Iglesia belga
exigen justicia

La pederastia
socava
la imagen
del Papa

Cigoto
La célula que dará
lugar a todas las
células de un
nuevo individuo.

División celular
En los primeros días
tras la fecundación,
el cigoto se divide
sin aumentar
de tamaño.

Blastocisto
En el embrión
de cinco días hay
células madre
que pueden
generar cualquier
tipo de tejido.

En el caso de la clonación 
terapéutica, no existe 
rechazo al ser células del 
propio paciente.

Cultivo
Extracción y 
cultivo de las 
células en 
laboratorio.

2 días

Tratamiento de enfermedades:
• Lesión medular.
• Recuperación de corazones
 infartados.
• Reparación de pieles
 quemadas.
• Degeneración macular.
• Retinitis pigmentosa.
• Leucemia.
• Recuperación neuronal
 en parásilis.

El rechazo

Se transfiere el núcleo de una célula 
cualquiera del paciente a un ovocito al 
que se ha eliminado su núcleo.

CLONACIÓN TERAPÉUTICAFECUNDACIÓN

Espermatozoide

Óvulo maduro

Utilización de las células
madre embrionarias

Diferenciación
Estas células madre se tratarán en laboratorio 
para dar lugar a las células, tejidos o neuronas 
necesarios para el trasplante al paciente.

EL PAÍSFuente: elaboración propia.
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“Las células vivas
serán las píldoras
del mañana”, dice el
presidente de Geron

El ensayo se paga
con fondos privados
y no depende de un
posible veto judicial
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