Investigaciones manipuladas

CORNELIA DEAN
uienes se preocupan
por la mala conducta
de los investigadores de-
berian ver mas alla de
la mentira, la falsifica-

cién y el plagio que tra-
dicionalmente han de-
finido el término y te-
ner en cuenta fe-
chorias menos obvias,
como interpretar da-
tos de forma cuestiona-
ble, alterar métodos
de estudio para satisfa-
cer a un patrocinador,
y otros problemas, se-
guin investigadores de
Minnesota. Afirman
que este tipo de “mala
conducta mundana y
habitual” se produce a
menudo y amenaza
mas a la integridad de
la ciencia que esporadi-
cOs casos prominentes
de mal comportamien-
to. Los investigadores
entrevistaron a casi
1.500 cientificos cuyo
trabajo habia sido fi-
nanciado por los Insti-
tutos Nacionales de
Salud de EE UU. Aun-
que menos del 1% re-
conocid delitos como falsificar
resultados o desoir normas para
el tratamiento de las personas
participantes en una investiga-
cion médica, mas del 15% res-
pondié que habia modificado el
diseno, los métodos o los resulta-
dos de un estudio para compla-
cer a un patrocinador. Un por-
centaje casi igual confesé utilizar
“disefios de investigacion inexac-
tos o inapropiados”.

“Nuestros hallazgos revelan
una serie de practicas cuestiona-
bles sorprendentes en su ampli-
tud y preponderancia”, afirman
los investigadores, que descri-
ben sus descubrimientos en un
reciente articulo de la revista Na-
ture. En el pasado, varias organi-
zaciones cientificas eminentes
han desaprobado las insinua-
ciones de que la definicion de
conducta cientifica deberia am-
pliarse mas alla de los delitos
conocidos colectivamente como
FMP [por fraude, mentira y
plagio], basandose en que seria
imposible redactar directrices
que fueran aplicables a todo el
mundo y que una supervision
detallada supondria una intru-
sion innecesaria y perturbadora

El 15% de los investigadores modifica el

disefio, los métodos o los resultados de un

estudio para complacer a un patrocinador

para el proceso de investigacion.

Los autores del analisis,
Brian C. Martinson, de la Fun-
dacién Health Partners Resear-
ch, de Minneapolis; Melissa S.
Anderson, de la Universidad de
Minnesota, y Raymond de Vries,
de la Universidad de Minnesota
y la Universidad St. Olaf, afir-

Una practica comun es
incluir a un autor que
apenas ha contribuido
a la investigacion

man que su estudio es el primero
en analizar cuantitativamente el
comportamiento de los investiga-
dores. En consecuencia, sefiala
Martinson, es imposible decir si
los patrones de comportamiento
han cambiado durante los ulti-
mos anos, en los que los patroci-
nadores comerciales han desem-
penado un papel mas amplio en
la investigacion biomédica, el
Unico campo cientifico cubierto
por el sondeo. Ademas, “no to-
das las preguntas funcionaron

Un investigador manipula una placa con células madre en su laboratorio. / ULY MARTIN

del modo que queriamos”, dice
Martison, socidlogo que investi-
ga cuestiones de salud en la Fun-
dacion Health Partners Re-
search. Por ejemplo, modificar el
diseiio de un estudio porque una
comision designada por el Go-
bierno manifiesta preocupacio-
nes de seguridad es muy distinto
de hacerlo para ofrecerle a un
patrocinador comercial los resul-
tados que desea, y la pregunta de
la encuesta no lo distinguia.
Otro aspecto tratado en el es-
tudio, acreditar de forma inapro-
piada una autoria, puede impli-
car que alguien que apenas haya
contribuido a un informe figure
como coautor, una practica co-
mun entre los cientificos. Pero
también puede significar que los
cientificos hayan permitido que
se les incluya como autores de
un trabajo que ha escrito un pa-
trocinador comercial. Michelle
Mello, catedratica adjunta de po-
litica y legislacion sanitaria de la
Escuela Harvard de Salud Publi-
ca, afirma que es dificil disefiar
sondeos para resolver estas cues-
tiones. “En una encuesta sobre
mala conducta, no quieres for-
mular la pregunta de forma que

nadie reconozca que lo ha he-
cho”, dice. “Pero esa ambigiie-
dad dificulta el llegar a una con-
clusion sobre lo preocupados
que deberiamos estar”. Mello es
autora de un informe, publicado
en mayo en The New
England Journal of Me-
dicine, acerca de los co-
legios médicos, que va-
rian notablemente sus
normas para probar
nuevos medicamentos
para empresas farma-
céuticas, y entre los
cuales unos aceptan
mucho mas control de
las empresas que
otros. Aun asi, duda
que el comportamien-
to cuestionable sea ge-
neralizado entre los in-
vestigadores.

Senala que los en-
cuestados reconocie-
ron en cifras mucho
mas elevadas otras ca-
tegorias de conducta
aceptadas entre los
cientificos, aunque
son técnicamente in-
apropiadas. Por ejem-
plo, afirma que el 70%
de los cientificos entre-
vistados respondieron
que habian aplicado fondos de
una beca a otro proyecto. “Esto
no cuenta con la aprobacion del
Gobierno federal”, sefiala, pero
“los cientificos no creen que sea
incorrecto. Lo interpretan como
un modo de lograr una inves-
tigaciéon mejor y mas amplia
con el dinero del que disponen”.

Algunos cientificos
firman un trabajo que
ha sido escrito por un
patrocinador comercial

Martinson, sociologo, dice
que su trabajo surgio de su inte-
rés por el modo en que los cienti-
ficos responden a las presiones
de la investigacion de alto nivel y
al estrés de obtener dinero para
costearla. “Muchos de los com-
portamientos que estamos estu-
diando pertenecen a esa catego-
ria: el modo en que debes com-
portarte si quieres seguir consi-
guiendo financiacion”, explica.
“;Les da eso la razéon? No lo s¢”,
concluye.



